
УТВЕРЖДАЮ
Заместитель председателя
комитета по здравоохранению
М ин гори олкома

УТВЕРЖДАЮ
заместитель ного врача
Госула венного учреждения <Минский
гор скои гигиены и эпидемиологии))

П.С.Удот
202з о/

Г.В.Геткlк
202зl.)

План мероприятий по реализации показателей Щелей устойчивого развития, делегированных Минпстерству
здравоохранения Республики Беларусь, приуроченных ГлобальноЙ неделе ЦУР 2023 года

N9
п/tt

Наименоваlrие мероприJlтия .Щата
проведения

(hветственный исполните.rtь

l Семинар-,гренинг для специ;чlистов здравоохранения <Комплексная
медико-психосоциi}льная помощь подросткам групп риска, в том числе
живущих с ВИЧ. Акryальные вопросы межведомственного
взаимодействия в контексте достижениrl показателей t{YP 3.3.1, 3.4.2 и
3.5. l .l )).

l4.09.202з-
l5.09.2023

УЗ <8-я городскzм детскtul
кJIиническlul поликJIиника>; Цеrггр
дружественного подросткам ,l
молодежи <flоверие>
Московского аиоIIа

2 .Щок.пад <<Участие молодежи в предоставлении услуг дlIя сверстников.
Волокгерский менеджмент в центрах дружественных подросткatм>) на
семинаре <<Совершенствование оказания медицинской помощи
подросткам: 20 лgг деятельности в рамках ре:rлизации Глобальной
I (ели Nэ3>.

УЗ <8-я городскм детскаrI
кJIиническiul поликJIиника); Цеrrгр
дружественtlого подросткам и
молодежи <,Щоверие>

Московского иоIIil
3 Тренинги дIя подростков <<Твое психическое здоровье в кJIюче

достижения Щели Nч3 <Хорошее здоровье и благополучие для всех в
любом возрасте>>>>.

21.09.202з УЗ <8-я городскiul детскм
клиническая поликJIиника>; Цент
дружественного подросткам и
молодежи <!оверие> Московского

оIIа
4 Иrrгеракгивныс заluпия дIя девочек <Твое репродуктивное здоровье в

контексте достижения показателя ЦУР 3,7. l и З,7 .2>.

25.09.202з УЗ <<25-я цеttтрiцьнм районная
поликJIиника Московского района
г.Минска>

20.09.202з



z

5 (ПрямаяD телефонная линия по вопросам профилакгики сердечно-
сосудистых заболеваний в фокусе достижения показателя ЦУР З.4.1

l9.09.2023

I,o одская кJIиническая поликJIиника)

Районный кардиологический цент
Московского района УЗ <<З2-я

6 [ень открытой информации <Факгоры, влияющие на здоровье
чсJl()l]ска ради достижения [{ел и Nч3>

20.09,202з Отделение профилакгики УЗ <<З2-я

1,o одскaUI кJIиtiическая поликJIиника))
7 Лекционное занятие с покitзом видеоролика по теме: <<Курение - это

вредно и опасно для здоровья>; распространение информационно-
образовательных материалов по профилаюике курения для учащихся
l0-1l-x кJIассов в учреждениJIх образования дlя выполнения
показателя I]YP З.а.1.1. <<Распространенность употребления табака
лицами в возрасте lб лgг и старше)).

l 5.09.2023-
25.09.202з

УЗ <<32-я городскiul
поликJIиника>

кJIиническая

8 Мастер-класс <<Оказание базовой неотложной помощи для лиц без
медицинского образования> на базе образовательного цента
ГУ <Минский научно-праrгический цеtfгр хирургии>

тансплантологии и гематологии> в рамках ре:rлизации Щели Nо3.

Секгябрь
202з

ГУ <Минский научно-пракгический
ценlр хирургии, трансплаЕтологии и
гематологии)

9 Размещение на официальном сайте }пrреждения статьи для родителей
пациентов на тему <Признаки сахарного диабета у дgгей)) в paмKalx

реiшизации показателя ЦУР 3.4.1.

l8.09.2023 УЗ <<l2-я

поликJIиника>
городскaul детская

l0. Проведение беседы на тему: <Профилакrика табакокурения
достижение показателя 3.a.1.1 Глобальной I(ели J\Ъ3> с учащимися l
курса Белорусского государственного колледжа промыulленности
стролfгельных матери{rлов
Филиал учреждениJI образования <Белорусский государственный
технологический универсlтгсг>>, Минском государственном колледже
индустрии моды.

l8.09.202з-
25.09.202з

УЗ < 12-я
поликJlиника)

l l. Лекция для беременных и их родных <Возможные риски родов на
дому. Акушерские и юридические аспекгы> в контексте достижения
показателей (З ,l .2, З.'7 .| и 5.6.2. l ) Щели J{b3 <Хорошее здоровье и
благополучие дtя всех в любом возрасте).

Женская консультация УЗ < l5-я
городскiUI поликJIиника)

12. Лекция <Профилакгика ВИЧ, вирусных гепатитов в контексте
достижения показателя ЦУР 3.З. l D.

Огделение профилакгики УЗ < 15-я
городскzrя поликJlиника>

городскzrя детск,ul

l8.09.2023

19.09.202з



з

Лекция <Современные аспекты планирования семьи. Современные
методы контацепции) для выполнения I{ели Ns3 и 5.

20.09.202з Женская консультация УЗ <l5-я
0,() дская лоликJIиника)

l4 Проведение круглого стола с подростками <Ваше репродуtсивное
здоровье - знайте и действуйте)) по вопросам рискованного поведения
среди детей и молодежи; репродуктивного здоровья и его сохранения;
профилакгики абортов и незапланированньж беременностей;
сов меlttlых меI,одов ко цеIIции.

l8.09.202з УЗ <lЗ-я городскtul детская
клиническ:u поликJIиника)), це}ггр
дружественный подросткам <Га:lс>>

l5. Проведение диалоговой площадки на тему кСохранение духовно-
нравственных и семейных ценностей, ориентированных на крепкую
семью, рождение и воспитание дсгей, преемственность поколений> на
базе Международного университета МИТСО.

19.09.202з УЗ <29-я городская поликJIиIlика>

l6. Семинар <Чтобы у мамы все получилось!>

ПОJIИКJlИIIИК с ыlоl,о

Заведующие
консультациями

женскими
городских
айона

1,1 . Семинар <!иагностика и лечение пациентов с психическими и
пове,llенческими расстройствами врачами общей праtсгики).

21.09.202з УЗ <4-я городскiul поликJIиника>

l8. Акция <Безопасный мир Вашего ребенка> в учреждениях образования
I_{екгрмьного района, вкJIюч,lющая темы: <Еще р:rз по поводу еды),
кВИЧ -.гго об этом надо знать)), <сЯ знаю, что нельзя...)

l5.09.2023-
25.09.202з

УЗ <4-я городскaц поликлиника),
центр дружественный подросткам
<Синяя птица>

l9. Анкетирование <Мои позитивные изменениrl)) среди учащихся
учреждений образования Щентрального района,

l5.09.202з-
25.09.202з

20. Районная профилакгическая акция Совgгского района кПрофилакгика
болезней системы кровообращения - узнай свое артериirльное
давление) для достижения показате.пя 3.4.1 I lели ЛЬ3.

l9.09.202з-
21.09.20zз

Городские поликJIиники дJIя взрослого
населения Советского района

2l, Проведение !ней здорового ребенка./учащегося в учреждениях
образования (ДДУ, СШ, ССУЗ) Советского района.

l8.09.2023-
22.09.202з

Городские
советского

детские поJlиI0,Iиники
она

22. l8.09.2023_
22.09,202з

Городские поликJIиники для взрослого
населения Совстского района

l3.

19.09,202з

УЗ <4-я городскм поликJIиника)),
це}гrр дружественный подросткам
<<Сиrrяя птица)

Организация высryплений на предприятиях Советского района по
вопросам формирования здорового образа жизни и диспансеризации
дIя достижения Щели Nч3 <Хорошее здоровье и благополучие для всех
в любом возрасте).
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z). Иrrтеракгивный семиtlар для девочек-lrодростков на базе женской
консультации УЗ <l4-я центральнм райопttая поликJIиtlика
Партизанского района г.Минска> <Профилакгика подростковой
беременнос,ги. Современные методы контрацепции>) в кJIюче
достижения Щели М3 показателя 3.7.2.

l t1.09.2023 I)айоlIны й

райоllа

lIедиатр Партизанского

24. Интеракгивный семиllар с учащимися ССУЗов Партизанского района
lta базе Уз <14-я центрarльная районная поликлиника 11артизанского

района г.Минска> <Подумай о булущем сегодня - живи в ЗОЖ!>.

|9.09.292з Районный
района

пелиаlр IIартизаlrского

25. Интеракгивный семинар дrя беременных на базе <<Школы
беременных>> УЗ < l4-я центрмьнzu районная поликJIиника
Партизанского района г.Минска> <Счастье материнстваD.

26.09.202з Женскм консультация УЗ < l4_я
центральнчlя районная поликJIиника
Па заIlскоi,() айона г.Минска>

26. Интеракгивный семинар <Профилакгика упо,гребления ПАВ среди
несовершеннолетних в контексте достижения покttзателя ЦУР 3.5. l. l.)
лля учащихся школ, гимназий на базе ценlра дружественного
lIoлросткам <Визави>.

20.09.202з УЗ <9-я городскм
полик,,Iиника)
УЗ <Городской
lI кологический це

детская

клиlIический
>)

27. Интеракгивный семинар <Наркомания серьезная угроза здоровью
подростка в контексте достижения покtLзатеJuI ЦУР З.5.1.1.)).

25.09.202з Уз ,к9-я

поликJIиника>
городск:lя детская

28. Информачионно-образовательнzш акция среди населения <Здоровое
qердце зarлог здоровья и достижениJI ЦУР ЛЬЗ).

l8.09.2023-
22.09.202з

УЗ <9-я городск:rя поликJIиника))

29. Лекции для учащихся средних специ:lльных учреждений образования
на тему <Вред алкоголя и никотина для организма подростков) для
достижения показателя З. 5.2.

l9.09.2023 УЗ <9-я городск:uI поликJIиника>

30. Семинар <Серлче для жизни!> на базе ОАО <Минск Кристалл> для
рабочих и служащих предприятия в рамках реализации пок:lзателя
цур 3.4. l .

l8.09.202з УЗ <6-я центр:rльнм районнм
кJIиническм поликJlиника Ленинского
района г.Минска>, районный
кардиологический центр Ленинского

она
зl Семинар <<.Щостигнем I{ель Nч3 - вместе против рака)) на базе УЗ <б-я

центр:Iльная районная кпиническм поликJIиника Ленинского района
г.Минска> для медработников и посетителей зоны обслуживания
учреждения.

21.09.202з УЗ <6-я цеrгральнбl районная
кJIиническая поликJIиника Ленинского
района г.Минска>>, врач-онколог
районного онкологического кабинега
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)1- Рентгенфлюорографическое обследование всех желающих с
одномоментной выдачей результатов исследований врачом-
рентгенологом на передвижной установке <<Пульмоэкспресс>>,

установленной на территории ценIрarльного входа торгового центра
(МОМО> дIя достижения показателя З.З.2 <<Заболеваемость

ryберкулезом на l00000 человек).

25.09.2023 уз <<минский клинический
фтизиопульмонологии)

I letlтp

33 Круглый стол <Вредные привычки и здоровье в контексте достижения
показателей ЦУР З.5.2, 3.9.3 и 3.a.1.1.>.

1,7.09.202з УЗ <40-я городск:rя
поликJIиника>

кJlиItическ;UI

з4 Тренинг <Профилакгика суицидilльного поведения подростков дlIя
достижения Щели Nч3, показателя 3.4.2>.

22.09.202з УЗ <<4-я городск:ul детскaul
кJIиническая поликJIиника>, цеrггр

жественный под осткам <Юникс>>
35. Лекция кРепродукгивное здоровье девочки-подростка) в мюче

достижения Щели Nз3 (3.7. l ).

УЗ <4-я городскzul детскм
кJIиническ:lя поликJIиника)), центр

твенныи IIо осткам <<Юникс>
зб. Круглый стол по профилаюике табакокурения <!остигнем I_{ель

вместе) в учреждениях образования Фрунзенского района: СШ ЛЪ 96,
СШ Ns 99.

|9.09.202з
21.09.292з

УЗ <16-я
поликJIиника))

городскirя детскaul

з,7 Круглый стол <<Роль мужчины-мальчика в продвижении гендерного
равенства - это противодействие сексизму и защита девочек)) в

сжлениJlх азования Il вомаиского аиона.ч

19.09.202з-
21.09.202з

УЗ <l9-я городскtul летск:rя
поликJIиника>), центр дружественного
отношения к под t,KaM <Вмес,ге>

38. |9.09.2023-
2|.09.202з

УЗ <l9-я городская детск:rя
поликJIиника>, ценlФ дружественного
отношения к под <Вместе>

39 цур
плода.

Семинар дlIя беременных женщин <<,Щостижение
гестационный сахарный диабgг. Риски для матери и

решениJ{ проблемы>.

ЛЬ3:
Пуги

l9.09.2023-
21.09.202з

Городской центр <Экстрагенит:lльн:Ul
патология и беремеtrность>>

40 Семинары для работников ГУ <Медицинскllя служба гражданской
авиации)) по теме <<Особенности эпидемиологической сиryации по
инфекционным заболеваниям в мире в контексте показателя ЩУР
3.d.l.).

Сеггябрь
202з

ry <Минский городской цеrrгр
гигиены и эпидемиологии))

4| Городской семинар <<Современные подходы к диагностике, лечению и
илактике Вич-ин кции> на базах lI еждений ав()ох аIIеIlияII

с l9.09.202З ГУ <Минский городской цеlrф
гигиены и эпидемиологии>

l9.09.2023

Круглый стол <Гендерное равенство - это ценность семьи, ребенк4
ответственного родительства и отцовства) в контексте Щели Nч5 в
учреждениях образования Первомайского района.
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г.Минска для врачей обцей пракгики, терапевтического,
хирургического профиля, врачей-стоматологов, медицинских сестер
Ilроцедурных и доврачебных кабинgгов, врачей-эпидемиологов I]ГЭ
районов г.Минска для достижения покiЕ}ателя ЦУР 3.3.1.

42. !ень открьпых дверей (акция) <Узнай у того, кго знаетD.
Профилакгика ВИЧ-инфекции и ПВГ в рамках ре:rлизации
мероприятий по достижению показателей ЦУР 3.3.1, 3.3.4, 3.8.1> в
отделении профилакгики ВИtI/СПИД ГУ (МГЦГЭ)) для сотудников
ГУ (МГLЦЭ>>, населения г.Минска.

29.09.202з ГУ <Минский городской цеrrгр
гигиены и эпидемиологии))

4з, Беседа с рабочим коллеlсгивом ООО <Медлаз ВС) на тему
<Профилакгика заражения ВИЧ-инфекчией в контексте доgгижения
пок:lзателя ЦУР 3.З. 1 >.

20.09.202з ГУ <I_{еrггр гигиены и эпидемиологии
Московского района г. Минска>>

44 Беседа> с рабочим коллективом УЗ <Городской кпинический
наркологический диспансер> на тему <Профилакrика заболеваемости
туберкулезом в кокгексте достижения показателя ЦУР 3.3.2>.

21.09.202з ГУ <Щегrгр гигиены и эпидемиологии
Московского района г. Минска>

45. Акция кЧто ты знаешь о ВИЧ?.Щостижение покzlзателя ЦУР З.3.1> д,rя

работников ОАО <Промбурвод>.
19.09,202з ГУ <I]еrrгр гигиены и эпидемиологии

()ктяб ьск()г() йона г. Минска>>
Семинар для работников ЖКХ <<Обеспечение ок:lзанt{я услуг по
безопасному водоснабжению. Санитария и гигиенD для выполнениJl
показателя ЦУР З.9.2 <Профилакгика ryберкулеза в контакте
достиженлtя пок.lзателя ЦУР З.З.2)).

20.09.202з ГУ <I (еrггр гигиены и эпидемиологии
Оtсгябрьского района г. Минска>>

4,7. Семинар для заместителей дирекгоров по хозяйственной части
<<Безопасность воды в учрежденl.rях образования. Профилаrгика
ryберкулёза и других инфекционных заболеваний>> в конгексте
показателей ЦУР З.9.2 пЗ.З.2.

21.09.202з ГУ <Щеrпр гигиены и эпидемиологии
Окгябрьского района г. Минскаr>

48. Акция <Распространенность неполноценного питанrlя среди дегей в
возрасте до пяти лсг в разбивке по виду (истощение или ожирение) в

рамках реализации мероприятий по достижению показателя ЩУР
2.2.2>> в ГУО <[етский сад М20 г. Минска>>.

l9.09.2023 ГУ <I_{еrrгр гигиены и эпидемиологии
I_tентрального района г. Минска>>

49. Акция <Вместе против ВИЧ> на базе Белорусского государственного
университета физической культуры для достижения показателя ЩУР
3.3.1.

20.09.202з ГУ <I_{eHTp гигиены и эпидемиологии
Щеrrгрального района г. Минска>

46.
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Акчия <l1рофилакгика ВИЧ-инфекчии lla современном этапеD для
достижения покilзателя ЦУР З.3. l .

07.09.202з ГУ <I {eHTp гигиены и эпидемиологии
Ленинского района г. Минска>,
УЗ кl8-я го дская llоJlи KJl иника)>

5| Семинар <О соблюдении санитарно- эпидемиологических,гребований
в учреждениях образования. Профилакгика табакокурения,
,шкоголизма среди подростков. Принципы рационzrльного питания
школьников в рамках распространения информационного проекга по
здоровому питанию <<Скажи здоровью- ,Ща!> с ответственными
работниками районного управления по образованию админисlрации
Ленинского района г. Минска для достижения покzвателей ЦУР 3.5.2,
3.а. l .l.

Сеrпябрь
202з

ГУ <Щентр гигиены и эпилемиологии
Ленинского района г. Минска>

52. Семинар для учащихся lla базе общежития J'{!2 УО <Белорусский
государственliый университет информатики и радиоэлектроники) по
теме <Современные подхолы в диагностике и лечения ВИЧ в
контексте показателей

24,09.202з ГУ <I_{eHTp гигиены и эпидемиологии
Советского района г. Минска>

53 fleHb открытых дверей (акция) <Что нужно знать, чтобы не заболgгь и
все о вакцинации>) на базе ОАО <Амкодор-Белвар>) для работников в
амках сzuiизаllии м о иятии Ilo достижению показа,геля з.з,2.

ГУ <Ilеrrгр гигиены и эпидемиологии
Советского района г. Минска>>

54 Семинар для работников УП <Ремавтодор Совgгского района
г.Минскаr> на тему профилакгики парентермьных инфскций в рамках
ре.rлизации мероприятий по достижению показателей ЦУР З.З.l. и
з,з.4.

22.09.202з ГУ <Щеrпр гигиены и эпидемиологии
Совgгского района г. Минска>

55 !ень открытых дверей (акция) приуроченный Всемирному дню
сердца, Всемирному дню лёгких, Всемирному дню диабgга на базе УО
<<Минский торговый колледж) для учащихся в рамках реализации
lIоказа,tеля ур з.4.1.

19.09.202з ГУ <I_1еtггр гигиены и эпидемиологии
Советского района г. Минска>>

56 .Щень открытых дверей (акчия) <Профилакгика суицидального
поведения у обучающихся>> на базе УО <Белорусский национальный
технический университет) приуроченный Всемирному дню
предотвращению самоубийств в рамках реi}лизации показателя I_[YP
з.4,2.

l5.09.2023 ГУ <I_|eHTp гигиены и эпидемиологии
Совgгского района г. Минска>

5,7 .Щень открытых дверей (акция) <<Скажем, НЕТ зависимостям!>>
Профилакгика :lлкоголизма и наркомании д,Iя достижениJI показатеJlя

l8.09.2023 ГУ <l_[еrrгр гигиены и эпидемиологии
Совgгского района г. Минска>

50

3.3.1.))
2|.09.202з



ЦУР З .5.2. на базе УО <Минский государственный колледж
есленничества и дизайна имени Н.А.Кедышко).

58 Акция <Начни с себя - живи безопасно) для достижения показателя
Р 3.3.1 с Фэботниками п е/lп иятия <А/lвин См и))

l8.09.2023 ентр гигиены и эпидемиологии
Заводского района г. Минска>>

ГУ пЦ

59 Беседа с сотрудниками Белорусского государственного
экономического универсrтгета на тему <Профилакгика заболеваемости
ryберкулезом в Kot{TeKcTe достижения показателя ЦУР 3.3.2))

ентр гигиены и эпидемиологии

учреждение здравоохр
<минский клинический

I-y <ц

анения
цеtrгр

ио льмонологии)>.

Заводского t,района Минскаr>,

60 Акция <<Негативное влияние курения и наркомании на состояние
здоровье человека в контексте достижения пок:lзателя ЩУР З.а.1.1.>
для учащихся старших кJIассов общеобразовательных школ

HcKo1,o айона г.минска на базе кинотеа <МиПа

2з.09.202з гигиены и эпидемиологии
ПартизанскоI.о района г.Минска>>
l-Y <I]еrrгр

бl Акция дtя насеJlения в формате <<Выездная поликJ]иника)) по
профилакгике сердечно-сосудистых заболеваний в рамках достижеt{ия
показателя ЦУР 3.4.1.

l5.09.-25.09. ородской Щегrгр здоровьяI,

62 Семинар <Профилакгика ВИЧ-инфекчии в рамках реаJlизации
мероприятий по достижению покlвателя ЦУР 3.3.1) дrя врачей общего
п акгики УЗ <28-я го дскaш IlоликJIиника>)

l8.09.2023 енlр гигиены и эпидемиологии
Первомайского района г.Минска>>

ГУ кЩ

63 Семинар <Правила рационмьного питания дgгей дошкольного
возрастаD в рамках реilлизации мероприятий по достижению
показателей ЦУР 2.2.Z для сотудников государственного учреждения

вания <<.Щесткий сад Nq308> г. Минск.об

2|.09.202з нlр гигиены и эпидемиологии
Первомайского района г.Минска>>

ГУ <Ще

Главный внештатный специrulист комитета
по здравоохранению Мингорисполкома

Врач-эпидемиолог (заведующий) отделения
социflльно-гигиенического мониторинга отдела гигиены
Государственного учреждения <Минский
городской центр гигиены и эпидемиологии))

А.о.Киселева

Н.В.Чернявская
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